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Вакцінація під час 
вагітності

Інформаційний буклет

Щоб отримати додаткову 
інформацію, проконсультуйтеся з 
лікарем.

Наклейки для вашого першого фотоальбома



Коклюш:
Захистить свою дитину з першого дня життя
Вакцинальний захист під час вагітності

Що таке коклюш?

Коклюш (або кашлюк) – це дуже заразне 
захворювання, яке спричиняє сильні 
напади кашлю, що ускладнює дихання.
Він особливо небезпечний у перші 
кілька місяців життя, оскільки немовлята 
в цьому віці ще надто малі, щоб бути 
вакцинованими, і тому дуже незахищені.

Як мені захистити свою 
дитину від коклюшу?

Ви можете допомогти захистити
свою дитину від коклюшу в перші 
кілька тижнів після народження.
Експерти зі STIKO рекомендують
вакцінуватися проти коклюшу
під час кожної вагітності –
ідеально в 3-му триместрі, або ж 
у 2-му, якщо є підвищений ризик передчасних 
пологів. Вакцинувавшись, ви зможете 
передати антитіла своїй іще ненародженій 
дитині.
Ці антитіла можуть захистити вашу дитину 
в перші кілька тижнів її життя, коли вона є 
вразливою і доки її не можна буде щепити.
Ви повинні вакцінуватися під час кожної 
вагітності, навіть якщо ви вже були щеплені 
або колись самі хворіли на коклюш.

Важливо, щоб не тільки 
батько та старші брати 
й сестри, але й усі 
близькі члени родини 
та доглядальники, які 
контактують з вашою 
дитиною, також були захищені 
від коклюшу. Швидка 
перевірка історії щеплень 
у вашого сімейного лікаря, 
щоб у разі потреби оновити 
вакцінацію, допоможе вам 
підтримувати імунний захист у 
належному стані.

Захворювання з серйозними наслідками

Хвора на коклюш дитина може страждати від гострої 
нестачі повітря, посиніти або блювати після тривалого 
нападу кашлю. У найтяжчих випадках коклюш може 
призводити до пневмонії, незворотного ураження мозку і 
навіть смерті.

Приблизно половина всіх немовлят, які захворіли на 
коклюш, потребують госпіталізації через спричинені 
хворобою ускладнення.

Глобальна проблема
Незважаючи на доступність щеплень, спалахи коклюшу все ще 
трапляються, оскільки, наприклад, у Німеччині приблизно 50% 
дорослих не вакциновані проти коклюшу або вакциновані 
недостатньо. Кількість зареєстрованиих випадків також зростає в 
усьому світі. Окрім Німеччини, у різних країнах повідомляють про 
збільшення кількості випадків захворювання і смертей немовлят у 
останні роки. Країни, як наприклад США, Велика Британія чи 
Іспанія, рекомендують щеплення від коклюшу під час вагітності.
Таку рекомендацію було видано також і в Німеччині з боку STIKO 
(Ständige Impfkommission), Постійного комітету з вакцінації.

Як передається коклюш?

Коклюш передається при кашлі, 
чханні або близькому контакті.
Багато випадків коклюшу в дітей 
віком до 6 місяців пов‘язані з 
передачею від ближніх членів 
родини.


