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Вакцинация во 
время 
беременности

Информационный буклет

Проконсультируйтесь с врачом, чтобы 
получить дополнительную информацию.

Наклейки для вашего первого фотоальбома



Kоклюш:  
Защитите своего ребенка с первого дня 
Защитная вакцина во время беременности

Что такое коклюш?

Коклюш — очень заразное заболевание, 
вызывающее сильные приступы кашля, 
которые затрудняют дыхание. Это 
особенно серьезно в первые несколько 
месяцев жизни, поскольку младенцы в 
этом возрасте еще слишком малы для 
вакцинации и поэтому в значительной 
степени незащищены.

Важно, чтобы не только 
отец, братья и сестры, но 
и все близкие члены семьи 
и другие люди, которые 
находятся в близком контакте 
с вашим ребенком, также 
были защищены от коклюша. 
Быстрая проверка у вашего 
семейного врача и обновления 
прививок, при необходимости, 
поможет поддерживать 
ваш статус вакцинации в 
актуальном состоянии.

Болезнь с серьезными последствиями

При коклюше после длительных приступов кашля 
ребенок может страдать от острой нехватки 
воздуха, посинеть, возможна рвота. В самых 
тяжелых случаях коклюш может привести к 
пневмонии, необратимым повреждениям мозга и 
даже к смерти.
Примерно половине больных коклюшем младенцев 
необходима госпитализация из-за вызванных 
заболеванием осложнений.

Глобальная проблема
Несмотря на наличие прививок, вспышки коклюша все еще имеют 
место, поскольку, например, в Германии ~50% взрослых не 
привиты или недостаточно привиты против коклюша. Число 
зарегистрированных случаев в мире также растет. За пределами 
Германии страны сообщают о росте числа случаев заболевания и 
смертности младенцев в последние годы. В таких странах, как 
США, Великобритания или Испания, рекомендуется прививка от 
коклюша во время беременности. Эта рекомендация была также 
сделана в Германии со стороны Ständige Impfkommission 
(Постоянный комитет по вакцинации, STIKO).

Как происходит заражение 
коклюшем?

Коклюш передается при кашле, 
чихании или близком контакте. 
Многие случаи коклюша у детей 
младше 6 месяцев могут быть 
связаны с заражением от близких 
членов семьи.

Как защитить ребенка от 
коклюша?
Вы можете защитить вашего 
ребенкa от коклюша в первые 
несколько недель 
после рождения. Эксперты STIKO 
рекомендуют сделать прививку 
от коклюша во время каждой 
беременности – в идеале в 3-ем 
триместре или во 2-ом 
триместре, если существует повышенный риск 
преждевременных родов. Сделав прививку, вы 
можете передать антитела своему будущему 
ребенку. Эти антитела могут защитить 
вашего ребенка в первые несколько недель 
его жизни, когда он уязвим, — до тех пор, 
пока он не будет вакцинирован. Вам все 
равно следует делать прививку во время 
каждой беременности, даже если вы уже 
были вакцинированы или сами переболели 
коклюшем.


