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ΓερμανικάΗμερολόγιο εμβολιασμού )τυποποιημένοι εμβολιασμοί( για βρέφη, παιδιά, εφήβους και ενήλικες1

a  Πρώτη δόση εμβολίου από την ηλικία των 6 εβδομάδων, ανάλογα με το εμβόλιο που χρησιμοποιήθηκε, 2 ή 
3 δόσεις εμβολίου σε διάστημα τουλάχιστον 4 εβδομάδων.

b  Πρόωρα βρέφη: πρόσθετη δόση εμβολίου σε ηλικία 3 μηνών, δηλαδή, 4 δόσεις εμβολίου συνολικά; τα 
βρέφη (συμπεριλαμβανομένων των πρόωρων μωρών) εμβολιάζονται με PCV13 ή PCV15

c  Σύμφωνα με τις τεχνικές πληροφορίες, η σειρά εμβολιασμού αποτελείται από 3 δόσεις εμβολίων από την 
ηλικία των 2 έως 23 μηνών και από 2 δόσεις εμβολίων από την ηλικία των 24 μηνών.

d  Ελάχιστο διάστημα από την προηγούμενη δόση: 6 μήνες.
e   Δύο δόσεις εμβολίου με χρονική απόσταση τουλάχιστον 5 μηνών, στον εμβολιασμό που ξεκινά από 

την ηλικία ≥ 15 ετών ή με χρονική απόσταση εμβολιασμού <5 μηνών μεταξύ της 1ης και της 2ης δόσης 
απαιτείται μια 3η δόση.

f   Αναμνηστικός εμβολιασμός Td (τετάνου - διφθερίτιδας) κάθε 10 χρόνια. Ο επόμενος εμβολιασμός Td (τε-
τάνου - διφθερίτιδας) εφάπαξ ως Tdap (διφθερίτιδας, τετάνου, κοκκύτη) ή/και αναφέρεται ως συνδυασμός 

εμβολιασμού Tdap-IPV.
g   Εφάπαξ εμβολιασμός με εμβόλιο MMR για όλα τα άτομα που γεννήθηκαν μετά το 1970 ≥ 18 ετών με ασαφή 

κατάσταση εμβολιασμού, χωρίς εμβολιασμό ή με μόνο έναν εμβολιασμό κατά την παιδική ηλικία.
h   Εμβολιασμός μέχρι να επιτευχθεί ο αριθμός των ≥ 3 επαφών αντιγόνου SARS-CoV-2 που απαιτούνται για 

τη βασική ανοσία (εκ των οποίων τουλάχιστον 1 εμβολιασμός). Ελάχιστο διάστημα εμβολιασμού μεταξύ G1 
και G2 ≥ 4 έως κατά προτίμηση 12 εβδομάδες και μεταξύ G2 και G3 ≥ 6 μήνες

i  Εμβολιασμός με PCV20
j   Εμβολιασμός δύο φορές με το ανοσοενισχυμένο εμβόλιο έρπητα ζωστήρα σε διάστημα τουλάχιστον 2 έως 

το πολύ 6 μηνών.
k  Ετήσιος εμβολιασμός το φθινόπωρο
*   Οι εμβολιασμοί μπορούν να κατανεμηθούν σε πολλά ραντεβού εμβολιασμού. Τα MMR και V μπορούν να 

δοθούν κατά το ίδιο ραντεβού ή σε διαστήματα 4 εβδομάδων.

Συνιστώμενος χρόνος εμβολιασμού
Χρονικό διάστημα μετέπειτα εμβολιασμού για βασική 
ή πρώτη ανοσοποίηση όλων όσων δεν έχουν ακόμη 
εμβολιαστεί ή για την ολοκλήρωση μιας ατελούς σειράς 
εμβολιασμών

Επεξηγήσεις 
G Βασική ανοσοποίηση (σε έως 3 μερικούς εμβολιασμούς 
G1–G3)
A Επαναληπτικός εμβολιασμός
S Καθιερωμένος εμβολιασμός

Ηλικία σε Εβδομάδες Μήνες Έτηχρόνια

6 2 3 4 5–10 11* 12 13–14 15 16–23 2–4 5–6 7–8 9–14 15–16 17 από 18 από 60

Εμβόλιο U4 U5 U6 U7 U7a/U8 U9 U10 U11/J1 J2

Ροταϊοί G1a G2 (G3)

Τέτανοςb G1 G2 G3d A1 A2 Af

Διφθερίτιδαb G1 G2 G3d A1 A2 Af

Κοκκύτηςb G1 G2 G3d A1 A2 A3f

Hibb – H. influenzae- Αιμόφιλος  
της γρίπης τύπου β G1 G2 G3d

Πολιομυελίτιδαb G1 G2 G3d A1

Ηπατίτιδα Βb G1 G2 G3d

Πνευμονιόκοκκοιb G1 G2 G3d Si

Μηνιγγιτιδόκοκκοι Bc G1 G2 G3d

Μηνιγγιτιδόκοκκοι C G1

Ιλαρά G1 G2 Sg

Παρωτίτιδα, ερυθρά G1 G2

Ανεμοβλογιά G1 G2

HPV – Ιοί των ανθρωπίνων 
θηλωμάτων G1e G2e

Έρπης ζωστήρας G1j G2j

Influenza S (ετησίως)k

COVID-19 G1h, G2h, G3h S (ετησίως)k

1. RKI 2024. Epid Bull 2024;4:1-72.
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